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Conditions:

Avoir entre O et 99 ans,
Seul ou en famille
Les mineurs doivent étre
accompagneés d'un adulte

Adhésion annuelle
De JUILLET 2025 a JUIN 2026
12€ adulte
3€ enfant

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS
04-75-08-09-12
07-84-90-62-06

passfamiller@mjc-cs-tain.fr

Point Ecoute informations
Famille
Possibilité de rendez-vous individuel
avec la Conseillére en Economie
Sociale et Familiale
passfamiller@mjc-cs-tain.fr
07-84-90-62-06

Retrouvez également

nos actualités -
P4 surnotre site internet po-

e Www.mjc-cs-tain.fr Agglo

\Q;\’ Fondation T 2

WK Générations Solidaires
OO Henri Baboin-Jaubert |""|‘""|il“"

Responsable Pass Famille:
Vanessa TROLLAT FABRE
Je serais ravie de partager un

temps de rencontre
avec vous autour d'activités
pour tous les ages et de vous
accompaghner

Contact:
passfamiller@mjc-cs-tain.fr
Référent famille:  — <
Elie AVIGNON 71T\

dans de nouveaux projets

Je serais heureux de vous
accueillir et de faire votre
connaissance tout en partageant
des moments conviviaux

Contact:
passfamillea@mjc-cs-tain.fr

o

Ainsi que ,\\’
la présence
chaleureuse et
accueillante de nos
bénévoles et
intervenant(e)s

impliqué(e)s !

‘\

Directrice:
Adélaide
CAUPERT

MJC CS Tain
55 allée du parc
26600 Tain
I'Hermitage

o i

BIENVENUE
AUX VACANCES
D’ETE 2025 !

TOUS PUBLICS

ATELIERS SUR
INSCRIPTION



. Rendez vous
Auelie!

\ Tous LES LUNDIS
g de10h30412h
Du 07 JUILLET au 25 AOUT 2025
Retrouvons nous pour fleurir et cultiver les
plantations de l'accueil

RITUEL SPORT DU LUNDI Avec Laetitia
les 7 - 21 et 28 juillet
De 9H30 a 10h
Pound en collectif

YOGA POUR TOUS A 10h30

Avec Candice
Vendredi 11 Juillet
Vendredi 01 Ao(it

us 1es orbres

Histolres SO 4e
Avec o B theqs®

De 9h30 & 10h
TAIN

Le mardi 29 Juillet
Le mardi 5 Aout
Suivies d'un atelier Bac a Sable de 10h a 11h30

LES SORTIES DE L'ETE

Jeudi 17 Juillet
Pique-nique partagé au bord de la Bourne dans
le Vercors & Visite Musée de I'Eau
a Pont en Royans

. . larij .
Mercredi 23 Juillet 2 .%fol‘dﬁlre
Sortie Mer Palavas l‘ar%e?%
a la journée ]5€W%500d'0:6
Mardi 26 Aoiit

Visite de la Ferme de Navas a St Victor
Pétanque, Piscine

Les Moments Mix’age

mard 45 juiltet ardj 2o Juillet
aion e au €Nco 3 10h
tion te)(t\\e a Ntre habltants
EXPOS To\,\fﬂon Uterives
hated et repas Partagg

TOUS LES MERCREDIS

de 10h a 15h
DECORATION OCTOBRE ROSE
Avec REPAS PARTAGE
Peinture, couture, tricot...

L S
CAFE PH ELLE
OUTERA A5h jeBual"a de VELO
udi 31 Juilet pardtl'O7AOOt
aredi 22 POt " de 10p,
\Ven Ordd héne

Vendredi 25 Juillet
15h30 ateliers tresses et bracelets
17h30 Soirée Africaine BURKINA AKADI

. DU 29
Mardi 29 Juillet be 1au 22 Aour
1on 114h Cuisine nature D€ 14h 3 17
Fabrique ton Gouter "9Brication e Jjeux
15h/17h Fa en bojs
CINE PLEIN AIR
offert par la ville de TAIN

Jrtir de BARBECUE & Jeux
AP
47h30 Jeudi 24 Juillet
tage tes jeur “Kung Fu Panda”
pPa

Jeudi 21 Aoiit

-en

, \yres-e
ou décoy \ e
Un p'tit truc en plus”

de nouveaur:

Libére ton artiste intérieur
GRATUIT - sans adhésion_- pour tous ages

Atelier partir en Livre
Gym DESSIN a\lecNAY
Catheriné CHARPON
Lundi 07 Juillet
14h30 53170
Samedi 12 Juillet
de 11h & 18h
PIQUE NIQUE géant en famille
au parc du CHAYLA

ey . ad

Ateliers “Nature et alimentation” %
Avee la Mutualité Francaise

FRANCAISE
Visite Nature a I’ Etang du Mouchet
venez observer les oiseaux
avec une animatrice de la LPO
Mardi 08 Juillet 2025
de 10h a 11h30

Intervention Alimentation
Compose ton Godter Equilibré
Animé par une diététicienne
Jeudi 10 Juillet 2025
de 17h a 18h30

LTEV ACCUEIL ENFANT PARENT
TOBOGGAN

Découvrez notre manege
a Marges et Mauves



