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Responsable Pass Famille :

Vanessa TROLLAT FABRE 
Je serais ravie de partager un 

temps de rencontre 
avec vous autour d'activités

 pour tous les âges et de vous
accompagner 

dans de nouveaux projets

Contact :
 passfamiller@mjc-cs-tain.fr

 Référent famille :

Elie AVIGNON
 Je serais heureux de vous
accueillir et de faire votre

connaissance tout en partageant
des moments conviviaux

Contact :
 passfamillea@mjc-cs-tain.fr

Ainsi que 
la présence

chaleureuse et 
accueillante de nos

bénévoles et
intervenant(e)s
impliqué(e)s !

Directrice :
Adélaïde
CAUPERT

MJC CS Tain 
 55 allée du parc

26600 Tain
l'Hermitage

Conditions :
Avoir entre 0 et 99 ans,

Seul ou en famille
Les mineurs doivent être

accompagnés d'un adulte

Adhésion annuelle :
De JUILLET 2025 à JUIN 2026

12€ adulte
3€ enfant

BIENVENUE
AUX VACANCES

D’OCTOBRE 2025 !

Retrouvez également 
nos actualités 

sur notre site internet 
www.mjc-cs-tain.fr

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS 
04-75-08-09-12
07-84-90-62-06

passfamiller@mjc-cs-tain.fr

Point Écoute informations
Famille

Possibilité de rendez-vous individuel
avec la Conseillère en Économie

Sociale et Familiale  
passfamiller@mjc-cs-tain.fr 

07-84-90-62-06

ATELIERS SUR
INSCRIPTION



Jeudi 30 Octobre

RENCONTRE 

CAFE PHILO

A 15h

LA SORTIE “INTERGE”
 Vendredi 31 Octobre 2025
 A ST ANTOINE L’ABBAYE

 DE 9h à 17h
Visite libre du village préféré des Français 
& Visite du Musée Histoire
Départemental avec expositions
Prévoir le  Pique-nique

Participation

 7 €

par famille

LIEU ACCUEIL
ENFANT PARENT

TOBOGGAN

LECTURE EN FAMILLE
Avec les bénévoles de la

bibliothéque de TAIN 
21 et 28 Octobre 

9h30 à 10h30
Gratuit ouvert à

tous les enfants de

la naissance à 6 ans

Atelier

végétal !

Retrouvons nous pour fleurir et cultiver les
plantations !!

Venez avec vos idées

Les Moments Mix’âgeLES LUNDIS MATIN
20 et 27 Octobre 
 de 9H30 à 11H30 

ATELIER VEGETALISATION A l’ACCUEIL
TEMPS INTERGENERATIONNEL

Les Mercredis 
22 et 29 Octobre

JOURNÉE 
COUTURE /TRICOT/CROCHET

BRICOLAGE OU PEINTURE
9h30 à 16h

Initiation et pratique
Avec repas partagé

Samedi 25 Octobre 2025
De 10h à 14h

A LA DECOUVERTE DE LA CUISINE ET 
CULTURE UKRAINIENNE !!

Venez cuisiner, échanger et déguster 
les mets de l’Europe de l’Est
Animé par Iryna (bénévole)

Le MERCREDI 22 Octobre 
De 15h30 à 17h30 

A PONT DE L’ISERE
Au gymnase Omnisport 

Le VENDREDI 24 Octobre
De 10h à 12h

A ST FELICIEN
A l’école publique MICHELE BERNARD 

en partenariat avec le Centre Socio-culturel

de TOURNON ALSH

Mardi 28 Octobre TOUS EN SELLE 
Balade VELO

à partir de 14h Casque obligatoire

YOGA POUR TOUS 
 Avec Candice

JEUDI 23 Octobre
10h45-11h45

SELF DÉFENSE 
Avec Sandrine
Ado /Adultes

Les mardis 21 et 28 
10h- 11h

Mardi 21 Octobre 
ESCAPE GAME
ADO/ADULTE

 “Au fil de l’eau”
à 15h

Avec l’ADOSS
(Places limitées à 20

personnes)  

Jeudi 30 Octobre
SOIREE JEUX

Jeux de société 
à partir de 17h

Partenariat avec la Maison du Jeu de ST DONAT

5€  Tarif solidaire10€ tarif équilibre15€ tarif soutien

Mardi 21 Octobre ÉVEIL MUSICAL EN FAMILLEDe 16h30 à 17h30
*LA SPHERE MUSICALE

De 18H à 20H
Karaoké & Blind Test
Apéro dinatoire partagé

Vendredi 24 Octobre 
JOURNEE FESTIVE FAMILIALE

*SPECTACLE CONTE MUSICAL EN FAMILLE
“Le retour de Nasreddine Hodja” à 15 h

Participation

 5 €

par personne

A partir de 14h 30 
Ateliers d’initiation au  théâtre

avec la Cie ARTOFIL
*Profitez de leur spectacle à

20h00

Participation 5 € par famille ou 2€ par pers

SUIVI DE.....


